NEWS DAL CLUB

Futsal : gioco fondato sulla velocita di pensiero e d'azione....

La categoria ESORDIENTTI ospita e si confronta con il Clinic dal titolo ' Finalizzazioni veloci' di
Mister Caldana.

Anche questa settimana proseguono i vari Clinic per i nostri Giovani Atleti.
Dopo quello dedicato alla Categoria Pulcini di qualche settimana fa, mercoledi 12 febbraio sara la
volta dei nostri bravi Esordienti che saranno guidati da Mister Francesco Caldana del Settore
Giovanile dell'Hellas Verona affiancato da Mister Marco Roncari. Nell'allenamento a Tema/Clinic
dal titolo ' Finalizzazioni veloci ' che avra come argomento principale la velocita di esecuzione e la
rapidita di chiusura a rete dell'azione offensiva.

I nostri ragazzi saranno quindi stimolati con gli esercizi che verranno proposti
nella seduta di allenamento a ridurre i tempi nell'azione offensiva e a ricercare soluzioni efficaci e
piu dirette possibili per la finalizzazione a rete. Prosegue quindi il lavoro di approfondimento di
alcuni aspetti importanti del nostro bellissimo sport, gia iniziato il mese scorso con Mister Mirko
Vigato, allenatore della prima squadra che ha iniziato a proporre ai nostri ragazzi alcuni
movimenti/esercizi di base orientati ai fondamenti della tattica e del gioco corale di squadra. Vi
aspettiamo quindi mercoledi 12 febbraio dalle ore 18.00 alle ore 19.30 presso la tensostruttura di
Via Europa in Pressana; la visione dell'allenamento, oltre che a genitori e simpatizzanti, e
naturalmente aperta a tutti i Mister e Tecnici, anche di altre Societa, che fossero interessati ad
approfondire questi argomenti.
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Ritorna ’Accademia del Calcio in casa Atletico

Doppio appuntamento per Mercoledi 29 Gennaio presso la Palestra del ‘Circolo Noi’ di Cologna
Veneta dove il Mister Andrea Marconi dell'Hellas Verona condurra insieme a Mister Alberto
Giacometti e al suo secondo Mirko Faggionato, due interessantissimi Clinic dedicati alla nostra
categoria pulcini.

Il primo di essi, dalle ore 17.45 alle ore 19.00, dal titolo “la coordinazione” e svolto con i nostri
Pulcini piu piccoli di prima annata; esso sara dedicato, come dice il titolo stesso, al miglioramento
della coordinazione dei movimenti e dei gesti eseguiti dal giocatore. Questo € un aspetto
fondamentale perché propedeutico alla tecnica di gioco che sara sviluppata nel corso degli anni ed €
un aspetto fondamentale che deve essere curato, corretto e migliorato proprio nelle prime categorie
per poter avere, nelle categorie a seguire, basi solide su cui costruire ed affinare la tecnica di gioco
individuale.

Il secondo, che si terra dalle ore 19.00 alle ore 20.15, interessera invece i nostri Pulcini di seconda
annata, gia navigati, ed avra come tema “la velocita di gioco”. Argomento principale dunque, le
modalita e gli aspetti che concorrono a rendere il gioco piu veloce e reattivo; anche questo un
argomento fondamentale dello sport di squadra in generale ma in particolare proprio per il nostro
sport, il calcio a 5. In esso, infatti, la velocita di pensiero, di reazione e I"’esplosivita agonistica”
dell’atleta fanno veramente la differenza portandolo in partita da prestazioni buone a prestazioni
eccellenti.

I nostri bambini saranno coinvolti con divertenti giochi ed esercizi proposti...
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Corso DAE - RCP....... I'Atletico passa l'esame a pieni voti!!

B |

Sabato impegnativo per i nostri Mister e Dirigenti che hanno partecipato al corso DAE - RCP
presso la Sala Consiliare del Comune di Pressana, il tutto organizzato dalla nostra Societa e ben
condotto da bravi istruttori di Physiodocet e fondatori del progetto Cardioamico.

Una mattinata intensa, impegnativa e ricca di emozioni, ha accompagnato i nostri Mister e
dirigenti in questo percorso formativo, importantissimo per 1'eventuale assistenza a tutti i nostri
Atleti.

Si ringrazia I'Amministratore Comunale per la concessione della sala consiliare e sempre attenta e
disponibile alle esigenze della nostra Societa e gli istruttori di Physiodocet per la bravura e
disponibilita concessa a tutti i discenti.

Il cammino del nostro Atletico ..... continua!!!
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...] ‘carbonari del Futsal’ prendono appunti...

Calcio a 5 sui parquet e sui sintetici di palestre e palazzetti ma non solo. Ci si
ritrova in compagnia di Mister e di Tecnici attorno ad un tavolo, con voglia di imparare, ascoltare,
confrontarsi e crescere. Gli studenti della scuola ‘serale’ sono sempre quelli dell’Atletico ed in
cattedra e salito un professore super esperto della materia, Mister Cristian Stefani che continua le
sue lezioni a tema con 'approfondimento di argomenti veramente interessanti.

Questa volta I'argomento proposto e stato quello delle ‘rotazioni e movimenti dei giocatori’ ed il
nostro Prof. tra lavagnette magnetiche, pedine, video ed appunti ci ha nuovamente immersi in
questo affascinante e meraviglioso sport, dispensando consigli e dritte da usare in allenamento ed
in partita, mettendoci in guardia dai possibili errori pit comuni.

Per concludere la serata spritz, pizza e birra parlando di Futsal e non solo. Attendendiamo la
prossima riunione della ‘carboneria del Futsal’ in qualche nascosta ma ben fornita taverna del

veronese.

Grazie Mister e Forza Atletico Pressana C5.
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Disponibilita, Generosita e Competenza

L’ Atletico Pressana Cs ringrazia tutti coloro che si sono resi disponibili e si sono prodigati nel dare
il loro contributo per la realizzazione della splendida Festa del 23 Dicembre al Palazzetto dello
Sport di Cologna Veneta. Per questa giornata ringraziamo gli Sponsor Playmec, Alter S.r.l., la
premiata Pasticceria ‘Bertolini e figli’, il Prosciuttifico Crosare e A.S. Impianti idraulici.

Un ringraziamento particolare va alla ProLoco di Cologna Veneta che ci ha messo a disposizione i
locali dell’Ex Filanda per il rinfresco ed il brindisi finale e un grazie di cuore a quelle volonterose
persone di questa associazione che hanno allestito il buffet.

Infine il nostro Grazie a coloro che hanno curato la realizzazione e si sono messi a disposizione per
effettuare il servizio d’ordine e di sicurezza all'interno del Palazzetto durante lo svolgimento della

manifestazione.

Grazie a tutti per la preziosa collaborazione.
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Weekend 16 - 17 Novembre

PROGRAMMA DEL WEEKEND 16-17
SERIE D

Venerdi 16/11/2018 21:30 - PRESSANA (VR) — Palasport — Viale Europa

ASD ATLETICO PRESSANA C5 -

UNDER 17 x)

Sabato 17/11/2018 17:00 - CORNEDO VICENTINO (VI) — Palasport — V‘ . De Gasperi
~ASDATLETICO PRESSANA Cs -

UNDER 15

Sabato 17/11/2018 17:00 - PRESSANA (VR) = Palasport — Viale Europa (

ASD ATLETICO PRESSANA Cs -

ESORDIENTI

Sabato 17/11/2018 17.30 - PADOVA - “PalaVertigo” - Via Ristori, 39

SSDARL CALCIO PADOVA C5 - ASD ATLETICO PRESSANA Cs
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Si ritorna a scuola.... Si raccoglie 1'uva.....

E' tempo di 'Pressanotto Cup'!

Anche quest'anno, domenica 23 Settembre, in un assolato e caldo pomeriggio si € svolto il torneo
'Pressanotto Cup' presso la Tendostruttura di Pressana.

La manifestazione riservata alla Categoria 'Pulcini' ha visto la partecipazione, oltre che della nostra
Societa, delle squadre del Vicenza Cs, dell'Antenore Sport Padova e dell'Hellas Verona.

Il torneo, omologato ed ufficializzato F.I..GC.— Divisione C5, ha aperto di fatto la Stagione Sportiva
per la Categoria e ha dato modo ai nostri bambini di re-indossare le mute da gioco e di divertirsi
con i compagni di squadra nella disputa di una partita contro una squadra avversaria. Gli incontri
che si sono giocati sono stati ricchi di emozioni e di bei momenti di gioco sia per i nostri piccoli
atleti in campo, sia per il pubblico presente sugli spalti e non sono mancati tifo ed applausi per la
bravura e I'impegno di tutte le squadre partecipanti.

Come sempre, ¢ stata una festa all'insegna dell'amicizia, dello sport e ricca di divertimento
coronata dalla cerimonia di premiazione a chiusura della manifestazione.

I ringraziamenti vanno alle Societa amiche intervenute, ai genitori amici e simpatizzanti che hanno
incoraggiato, sostenuto ed applaudito i nostri piccoli campioni, all' Amministrazione Comunale e
alla ProLoco ed infine un ringraziamento particolare al 'Main sponsor' del Torneo Edizione 2018
'Andrea Rossin Elettrauto' e alla Polisportiva 'Libertas' per il servizio ristori/bar.

Vi lascio ora la visione di questa bella foto del torneo, che meglio di tante parole, descrivono la
gioia, lo sprint e la voglia di giocare dei bambini.....
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Pressanotto Cup 2018
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Allenamento dei piccoli portieri: bella iniziativa !

La novita che ha introdotto la Societa Atletico Pressana C5 nella stagione 2017/18, che trovera
spazio anche nella prossima stagione, ¢ 1'allenamento dei Piccoli Portieri, coordinata e gestita da
Massimo Bertoli, coadiuvato da Giuseppe Magnabosco e Massimo Tognoli . I tre allenatori,
alternati ogni settimana hanno svolto un allenamento ad un gruppo di 6 bambini che vanno dai
Piccoli Amici ai Pulcini.

L'idea € nata nel veder crescere ragazzini di altre Societa gia preparati nel ruolo di portiere gia dagli
Esordienti.

Il lavoro da loro svolto € stato sugli aspetti ludici e motori, tutto sotto forma di divertimento e
comunque inseriti nel ruolo del portiere. L'esperienza per i ragazzini € stata positiva, si sono
divertiti molto e crediamo che ogni piccolo portiere sia cresciuto nei confronti dei propri compagni
di squadra. I genitori sono stati entusiasti di questa novita introdotta. Oltre ai nostri allenamenti,
ringraziamo Alessandro Mastroeni che ci ha deliziato di una seduta di allenamento, dove ha dato
consigli ai ragazzini e spiegato il ruolo del portiere.

I Mister ringraziano i ragazzi per l'impegno e la voglia di imparare che hanno dimostrato.
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SOSTIENICI GRATUITAMENTE

A.5.D. Atletico Pressana C5

LO SPORT ;

PER TUTTIA Bastano FIRMA
astano e

TUTTl PER CODICE FISCALE

LO SPORT! 04360170239

Dona il tuo 5 x 1000 all'Associazione Sportiva Dilettantistica ATLETICO PRESSANA Cs.

Tutti i cittadini contribuenti possono destinare il 5 x 1000 dell' IRPEF della propria dichiarazione
dei redditi (mod.730 - modello Unico) in favore delle associazioni sportive dilettantistiche come la
nostra Societa. L'Associazione Sportiva Dilettantistica Atletico Pressana Cs, attiva nel Settore
Giovanile di Calcio A 5, svolge una rilevante funzione sociale nel vostro paese.

La Societa e tra le associazioni sportive dilettantistiche riconosciute dal Coni a norma di legge,
ammessa al beneficio dell'importo del 5 x 1000 dellIRPEF per l'esercizio finanziario dell'anno
corrente. La filosofia del provvedimento di legge, del quale la nostra Associazione Sportiva
usufruisce, ¢ quella di consentire forme di finanziamento "straordinarie" alle Societa sportive
dilettantistiche impegnate in iniziative dai forti valori sociali. Il contributo non é alternativo all'8 x
1000 per le confessioni religiose, ma anzi vi si aggiunge.

Come si sceglie di destinare il 5 x 1000 dellIRPEF all' A.S D. Atletico Pressana Cs5?
Nel compilare il mod. 730 o mod. UNICO della dichiarazione dei redditi, nella sezione "Scelta per
la destinazione del 5 x 1000 dellIRPERF", nella casella "Sostegno alle associazioni sportive

dilettantistiche riconosciute dal CONI a norma di legge" scrivere il codice fiscale 04360170239
dell'Associazione e apporre la firma.
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NUOVO PRESIDENTE !!!

Domenica 25 febbraio € stata una data importante per tutta la Ns. Societa: si € svolta, infatti,
I'assemblea Societaria e le elezioni che hanno portato al rinnovo di tutto il Ns. Direttivo, composto
da 5 membri Consiglieri.

Al termine della votazione l'assemblea , preso atto dei risultati, ha cosi deliberato:
Membri consiglieri del direttivo : Massimo Bertoli, Graziano Checchetto, Giuseppe Magnabosco,
Christian Poli, Massimo Tognoli, con i seguenti incarichi:

PRESIDENTE : Giuseppe Magnabosco

VICE — PRESIDENTE : Massimo Bertoli

TESORIERE : Christian Poli

SEGRETARIO : Massimo Tognoli

CONSIGLIERE : Graziano Checchetto

Tutta la Societa saluta ed augura buon lavoro a tutti i componenti del nuovo direttivo e ringrazia
per il lavoro svolto i membri uscenti.
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ANCHE L'ATLETICO AL CORSO D.A.E.
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Contaminazioni tecnico-tattiche
del Futsal nella formazione del
niocatore di calcio “..."."{:,‘:..:‘:.‘...-.a

~ Lunedi 11 Dice c ||| 0T

[

ore 20.15 presso il Centro Giova ile di (:ologna Veneta
Via N. Vecchietti, 29°nav . |

Roberto De Vivo

?mﬂem&udamdouo PO
® insegnante di Educazione Fisica

__ Alberto Rodriguez

Allenatore di 1° Livello

\chevole dimostrativa il 2311212017 ore 18.00 + P
_ @ JAtietico Pressana cat. giov
vs.

ELETTRAUTO

ANDREA
ROSSIN
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Lutto in casa Figc

Tutta la Societa A.S.D. Atletico Pressana C5 in questo triste momento, porge le piu sentite
condoglianze e si stringe alla Famiglia di Roberto ....

Ti ricorderemo sempre per l'impegno e la passione con cui Ti dedicavi al mondo dello sport e alla
crescita sportiva dei giovani e dei tanti ragazzi che hai allenato in questi anni. Grazie di tutto.

Ciao Roberto.
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L' Atletico Pressana Cs5 torna sui banchi di scuola

Domenica 22 ottobre 1'Atletico Pressana C5 non e mancato all'appello ed € tornato sui banchi di
scuola.... Alcuni nostri Dirigenti ed Allenatori hanno partecipato ad un interessante Clinic
incentrato sul settore giovanile e le attivita di base organizzato dalla FIGC-Veneto Divisione Calcio
a 5 in collaborazione con Futsal LAB, progetto nato per la crescita di questo magnifico sport
soprattutto in ambito giovanile/scolastico e una sua diffusione ancora piu importante sul territorio
nazionale.

A salire in cattedra, in qualita di relatori, 'maestri' di alto livello con alte competenze specifiche e
nomi di primo piano a livello nazionale:

ALESSIO MUSTI — Responsabile Tecnico della Divisione Calcio a 5, ex-giocatore della nazionale; &
stato allenatore e giocatore Cs in serie A.

ALFREDO PANICCIA — Allenatore di I Livello e Collaboratore della Divisione C5; Responsabile dei
Tecnici presso 'Juve Summer Camp'.

LUIGI PAGANA - Responsabile Tecnico della Societa Fenice Venezia Mestre; ¢ stato Giocatore ed
Allenatore di C5 in serie A.

PIETRO FELICI - Psicologo con Master in 'Psicologia dello Sport'.

Essi ci hanno 'rinfrescato' alcuni concetti e lezioni ma soprattutto, grazie alla loro professionalita ed
esperienza sul campo e fuori, ci hanno dato modo di allargare le nostre vedute ed imparare nuove
cose..

La scuola non finisce mai.... e cosi si continua, piano piano, a crescere.

Ringraziamo ancora la Federazione e Futsal Lab per questa bella ed interessante iniziativa.

Alla prossima.
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Pressanotto Cup — Citta di Pressana

DOMENICA 24 SETTEMBRE 2017

DALLE ORE 15.00 ALLE ORE 13.00
PRESSO TENSOSTRUTTURA ‘BERTI'
VIA EUROPA « PRESSANA (VR)

ro Torneo sard ottivo Seryizi
Ringraziamenti:

Si ringraziano tutti coloro che hanno c: nella riuscita dell'evento.

Domenica 24 settembre, a partire dalle ore 15.00, presso la Tensostruttura 'M.Berti' i nostri
Pulcini, insieme agli amici pari eta del Padova Cs, del Futsal Giorgione e dell'Hellas Verona,
scenderanno in campo per divertirsi e passare una giornata di festa all'insegna del Calcio a 5.

Siete tutti invitati al Torneo 'Pressanotto Cup — Citta di Pressana' per tifare, sostenere ed
applaudire i nostri piccoli campioni e passare un pomeriggio di sport insieme a noi.

Presso l'impianto sportivo sara presente, per chi lo desiderasse, un piccolo servizio ristoro/bar.
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FUTSAL
(Caicio aB)_

GIOCO, DINAMICITA', DIVERTIMENTIMENTO
ENERGIA ALLA STATO PURO!!!

Maggio - Open day

2 lieta ai invitarti a degli allenamenti
gratuiti durante tutto il mese di Maggio

Per le tue sedute di allenamento
oot responiabi dete ot
annate:
www.atleticopressanacs.it
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TI ASPETTIAMO...

In vista della prossima stagione, organizziamo allenamenti aperti a ragazzi intenzionati a
conoscerci che, GRATUITAMENTE, potranno venire a provare.

La fasce di eta alle quali ci rivolgiamo per il SETTORE GIOVANILE sono:
2002-2003-2004-2005-2006-2007-2008-2009-2010-2011-2012
Serie D - Over 2001

Chiunque fosse interessato direttamente o per il proprio figlio, nipote o amico, puo contattarci ai
seguenti recapiti:

Cell. o Whatsapp: 3474912675 Fabrizio

Cell. o Whatsapp: 3470180984 Enrico

mail: atleticopressanacs@gmail.com

sito : www.atleticopressanacs.it (contatti)

Comunicandoci il nome, cognome, data di nascita e un recapito,verrete contattati per la data e
I'orario del vostro allenamento.

Vi aspettiamo
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STAGIONE 2017/2018

AP

Il nostro ORGOGLIO:

SERIE D
GIOVANISSIMI
ESORDIENTI
PULCINI
PICCOLI AMICI

I nostri OBIETTIVI:

Abbiamo intrapreso un nuovo percorso, in continua evoluzione con idee e persone.
Vogliamo essere Societa modello e punto di riferimento per le Societa di Calcio A5 del territorio
veronese che vogliono diffondere questo sport.

Vogliamo formare atleti sul territorio da inserire nella prima squadra.

Un GRAZIE speciale a tutti coloro che quest'anno ci offriranno il loro contributo.

Un forte ABBRACCIO a chi ha avra fiducia in noi.

Siamo A.S.D. ATLETICO PRESSANA Cs : siamo ripartiti e siamo orgogliosi della nostra realta
veronese.

CARATTERISTICHE imprescindibili per farne parte: creare sempre immagine positiva; sviluppare
gli obiettivi societari; coesistere in armonia.
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Riunione Stagione 2017/2018

Mercoledi 5 luglio, alle ore 20.45, a Pressana, presso la sala civica di via Roma (accanto all'ufficio
postale) ci sara la consueta riunione informativa aperta ai ragazzi/genitori in cui I'A.S.D. Atletico
Pressana C5 esporra i programmi e tutta l'attivita sportiva per il prossimo anno 2017/2018. E'un
appuntamento importante a cui invitiamo tutti a partecipare per conoscerci meglio e mettervi al
corrente dell'attivita fin qui svolta e di quella futura.

Saranno presenti tutti i dirigenti e gli allenatori delle varie categorie che andranno a descrivere il
progetto sportivo ed i programmi/attivita inerenti alle varie squadre. Durante la riunione

continuera l'attivita di preiscrizione degli atleti gia iniziata in questo mese. Raccomandiamo la
massima partecipazione.

Arrivederci a mercoledi 5 luglio.
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PRESSANOTTO stringe amicizia con..........A&S

Pomeriggio festoso per la nostra Mascotte Pressanotto, che ha avuto il grande onore ma soprattutto
I'immenso piacere,di incontrare tutti i giocatori della mitica compagine di Serie A di Futsal Acqua
& Sapone!!!

Pressanotto ha stretto amicizia con Lima, Cortes, Zanella, Lukaian, Bordignon, Jonas Mammarella,
e tanti altri, ma soprattutto ha incontrato personalmente il nostro grande "amico" Julio De Olivera,
che con molta cortesia e gentilezza si € reso promotore della raccolta autografi;
autografi che hanno dipinto e fatto da cornice alla maglietta della nostra mascotte, che diventera
sicuramente cimelio per la nostra bacheca.

Maglietta anche poi indossata da Julio de Olivera e presentata da altri campioni
....... grande soddisfazione per 1'Atletico Pressana Cs, diventato per alcuni istanti un vero simbolo
da Serie A!!!

Pressanotto prima dei saluti, ha anche invitato alcuni giocatori a fare visita ai nostri ragazzi,

per parlare con loro, per trasmettere un messaggio di sport, di impegno, di passione!!!
...... nulla e impossibile nulla ci vieta di sognare e di far sognare i nostri ragazzi!!

Atletico Pressana Cj ringrazia di cuore Acqua&Sapone per la cortesia e disponibilita concessa.
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POKER !!!!

Tutte e quattro le squadre passano ai quarti!!
Inaugurano la giornata i GIOVANISSIMI vincendo 9 : 0 sulla Basilicata.

Scontro diretto nel FEMMINILE dove le Venete battono le colleghe della Sicilia per 4 : 1 con la
tripletta di Longato e il gol della Andreasi.

Concludono la giornata gli JUNIORES che battono la Campania con uno strepitoso Maddalosso,
autore di una doppietta, e un gol di Terzo!!

Gli ALLIEVI erano gia passati matematicamente ieri!!

Stasera saranno svelati gli accoppiamenti..

FORZA LEONI!!
FORZA VENETO!!
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DESTINA IL TUO 5 X 1000
ALL' A.S.D. ATLETICO PRESSANA Cj5

A.S5.D. Atletico Pressana C5

LO SPORT

LO SPORTY

PER TUTTIL. R
asitano e

TUTT' ptR CODICE FISCALE

LO SPORTY 04360170239

Un modo semplice e concreto per sostenere la nostra attivita con un semplice gesto!!

Dona il tuo 5x1000 alla nostra Societa. Grazie a te sara possibile continuare a proporre le nostre
attivita ai tuoi ragazzi.

Come useremo il tuo 5 per mille:
Acquisto di nuove attrezzature;
Acquisto di materiale sportivo "palloni , maglie, ecc." ;
Formazione del nostri Allenatori e Dirigenti per essere sempre aggiornati e preparati ;
Diffondere la cultura del FUTSAL tra i giovani;
Mantenere in sicurezza i nostri mezzi di trasporto.

CODICE FISCALE 04360170239

ATLETICO PRESSANA Cs5



https://www.atleticopressanac5.it/DESTINA-IL-TUO-5-X-1000-ALL-ASD-ATLETICO-PRESSANA-C5.htm

FIERA DELLO SPORT DI VERONA 2017:
"PICCOLI AMICI" PRESENTI!!!

Domenica avvincente per il settore giovanile dell'asd atletico pressana c5, che con la sua
delegazione di atleti facenti parte della categoria "piccoli amici" (2009-2010), €' stato protagonista
al torneo di calcio organizzato dalla societa' hellas verona. i nostri piccoli atleti hanno gareggiato
con bovolone, malcesine e boca junior, con molto impegno, con voglia di misurarsi con l'avversario,
e con tanta energia e divertimento.

Durante la manifestazione abbiamo avuto il grande piacere di incontrare alcuni atleti professionisti
della prima squadra, i fratelli zucolini, i quali hanno regalato cortesia, gentilezza e disponibilita’ a
tutti i nostri ragazzi, con foto ed autografi, ma soprattutto con abbracci e strette di mano.

L'ASD Atletico pressana c5 ringrazio alberto sacuman e la societa' Hellas Verona per l'ospitalita’ ed
accoglienza ricervata ai nostri bambini, e rinnova i complimenti per la perfetta organizzazione e per
I'ottimo lavoro svolto da tutti gli allenatori e collaboratori hellas verona, asd atletico pressana c5 -
"piccoli amici" ............ la gioia continua!!!!
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ATLETICO : NON SI VIVE DI SOLO FUTSAL. ..

Grazie all' aiuto e alla disponibilita del nostro amico e Maestro Claudio Ficca giovedi sera € iniziato
un periodo di sperimentazione che prevede 1' inserimento di una fase di riscaldamento gestito A
ritmo di Zumba.

I primi a dare vita al progetto sono stati i ragazzi della categoria giovanissimi. Siamo convinti che
integrare piu discipline possa dare spunti e sviluppi migliori ai nostri Atleti.

" ... la strada dell' eccesso porta al palazzo della saggezza..." WILLIAM BLAKE

L' aggiornamento continua....
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AFFILIAZIONE HELLAS

HELLas
VERONA
a AN

All' interno del progetto AFFILIAZIONE HELLAS, volto al continuo processo di crescita e
formazione della nostra Societa, siamo lieti di invitare chiunque voglia partecipare alla serata che si
terra Martedi 21 Febbraio dalle 18:00 presso il Palatenda di Pressana. Il tema trattato sara la
conoscenza e la presentazione di esercizi utili a migliorare coordinazione e mobilita con la categoria
Esordienti.

Il tutto verra diretto da Mr. Saccuman Alberto (che non ha bisogno di presentazione) e da Mr.
Tavella Marcello, preparatore coordinatore nella categoria Giovanissimi nazionali e pulcini dell'
Hellas Verona. "Porte aperte a chiunque fosse interessato" nel segno di condivisione della stessa
passione.
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L' Atletico Pressana a lezione da Giustozzi

Domenica 5 febbraio una piccola delegazione dell' Atletico Pressana ha presenziato al primo Clinic
tenuto da Diego Giustozzi, mister della Nazionale Argentina agli ultimi Mondiali di Futsal e nonché
Mister Campione del Mondo in carica.

La continua attenzione della nostra Societa passa anche da questi incontri,che aiutano i nostri
Mister ad apprendere nuove nozioni e nuove ideologie riguardanti il mondo del Futsal.

La crescita di una Societa si misura anche in base e alla volonta e la disponibilita di tutti i suoi

tesserati e I' Atletico non perde occasione per dimostrarsi Societa aperta a tutti, ma soprattutto
orientata a poter garantire un servizio sempre migliore...
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L' A.S.D. ATLETICO PRESSANA Cj5
a lezione in casa HELLAS VERONA

Nell' ambito del progetto Societa affiliate Hellas Verona, ieri sera si € svolto un incontro
riguardante "Il bambino e il mondo del calcio".

Una nutrita delegazione della nostra Societa ha partecipato alla "lezione" relazionata da Zaccaria
Tommasi (responsabile scuola calcio H. V.), lo psicologo Alessandro Tettamanzi e I' allenatrice H.
V. Veronica Brutti.

Molto interessante il tema trattato, visto la volonta della nostra societa di fornire un adeguato
insegnamento agli Atleti del settore Giovanile. Hanno presenziato alla serata anche 2 giocatori
della prima Squadra dell' Hellas Verona, Leandro Greco e Juanito Gomez che gentilmente hanno
poi perso 1 minuto per una foto di gruppo.

L' aggiornamento continua... e 1' Atletico Pressana C5 ha voglia di continuare ad imparare e
crescere.

ATLETICO PRESSANA Cs5



https://www.atleticopressanac5.it/L-Atletico-a-lezione-in-casa-Hellas.htm

PROGETTO AFFILIAZIONE HELLAS VERONA F.C.

L'Atletico Pressana C5 ¢ riuscito ad entrare nella cerchia delle Societa affiliate all' Hellas Verona
F.C.

L' affiliazione, fortemente voluta da tutto lo Staff della nostra Societa, ha avuto il suo primo
sviluppo con l'allenamento tenuto dai ragazzi della Categoria Giovanissimi nella Tensostruttura di
Pressana lunedi 14 c.m. con Mister Alberto Saccuman, responsabile affiliazioni Hellas Verona F.C.

Il nostro obiettivo, sposato a pieno da Mister Saccuman, € creare un interazione stabile e duratura
tra 2 discipline, Calcio e Futsal, che possa apportare migliorie ed innovazioni tramite il confronto e
lo scambio di idee. Crediamo inoltre che, grazie soprattutto alla disponibilita, alla professionalita,
alla competenza e all' apertura mentale di Mister Saccuman e di tutto il suo Staff, il sodalizio con I
Hellas portera innumerevoli vantaggi ad allenatori e atleti dell' Atletico Pressana Cs.

Prossimamente altri eventi andranno a completare e rafforzare la nostra affiliazione.
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Atletico Pressana C5 chiama.....

NELLA FOTO IL TITOLARE DELLA “TRANSPOLESANA
SERVICE” DAVIDE BUNIOTTO CONSEGNA LE CHIAVI
DEL MEZZO AL NOSTRO DIRIGENTE MASSIMO TOGNOLI

....Transpolesana Service risponde

Mancavano alcuni miglioramenti tecnici per rendere massima la sicurezza del trasporto dei nostri
ragazzi. Questo e stato possibile grazie alla disponibilita accordataci dal titolare il Sig. Davide
Buniotto della Transpolesana Service di Cerea (VR ), azienda leader nella manutenzione di veicoli
industriali .

Inizio estate il nostro dirigente Massimo Tognoli responsabile manutenzione mezzi ha contattato il
titolare della ditta chiedendo la disponibilita di installare un sistema moderno di sospensioni e
procedere ad un controllo generale sul mezzo utilizzato durante 1'anno per la logistica delle partite
e degli allenamenti. La risposta e stata immediata, grazie a questo grande contributo abbiamo
aggiunto un'altra perla al nostro progetto.

Ringraziamo il Titolare dell'azienda per il suo impegno per la sicurezza del trasporto dei ragazzi e i
suoi collaboratori per la grande professionalita dimostrata.
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